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ざくろの実●通信創刊号 

 

 

 

 

 

Message  

山下レディースクリニック 

院長●山下正紀 
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………………………………  

看護師長（ＩＶＦコーディネーター）●Ｎ 
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看護師（不妊カウンセラー）●B 

 

 

 

 

 

 

 

❶「こころ」と「からだ」に効くサプリメント／その  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『八かく庵』 
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❷「こころ」と「からだ」に効くサプリメント／その  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『子宝草を育てるコツ 』 

 

 

 

 

みんなのベビー待合室 
〜 〜お便り募集  

『山下レディースクリニック』の待合室は、

治療の順番を待つだけの場所ではありませ

ん。“お二人の赤ちゃん”を、ただ待ちわび

るのではなく、「迎えに行こう！」と決心さ

れたご夫婦のための『ベビー待合室』です。

この待合室で、今、一緒に赤ちゃんを待つみ

なさん、紙面を通して、少しおしゃべりをし

てみませんか？ 同じ思いを抱えているみ

なさんだからこそ、わかちあえるものがある

と思うのです。 

 

●次号（３月上旬発行予定）のお題は、 

『忘れられない“あのひと言”』 

 深く傷ついた言葉や態度……、ＹＬＣの仲

間なら、あなたの辛い思いをきっとわかって

くれるはず！ もちろん、いい意味で心に残

るひと言でもＯＫ！『ざくろの実●通信』の

紙面に掲載させていだいた方には、かわいい

子宝 GOODSをプレゼント！ 投稿方法は、

専用のアドレス babymati@ylc.jp 宛にメールを

送るだけ。仮名での掲載を希望される方は、

ペンネームもお忘れなく（ＨＰにもアップさ

れます）。ふるってご投稿くださいね。 
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